
Un lieu d'information, d'écoute et d'orientation 
pour répondre à toutes vos questions 

en lien avec la vie quotidienne.

Pour tous·tes en Loire-Atlantique

POUR QUI ?

C'EST QUOI ?







Ai-je le droit 
à l'aide au 
logement ?

L E  L I E N
Accès aux droits et au numérique

Comment
envoyer

un email ?

02 51 80 30 46
appel non surtaxé 

Conseils gratuits et confidentiels

Ai-je le droit à 
des aides financières

 pour mes projets ?

dans les mairies des communes mentionnées
par téléphone au 02 51 80 30 46
en ligne sur le site de l'Udaf44.fr 

      Calendrier et lieux de permanence 

Ouvert aux habitant·e·s de Loire-Atlantique
Accès PMR

Une fois par mois près de chez vous
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Accès aux droits et au numérique
L E  L I E N



AVEC OU SANS RDV
GRATUIT

PRÈS DE CHEZ VOUS

Handicap

Numérique

Éducation

Consommation

RENCONTREZ-NOUS DANS NOTRE BUSAPPELEZ-NOUS UNE QUESTION ?UN DOUTE ?

Où trouver 
mon attestation 

d'assurance
maladie ?

Comment scanner 
un  document à 

l'aide de mon 
smartphone ?

Comment
remplir

ma déclaration 
d'impôts ?

02 51 80 30 46
appel non surtaxé 

Conseils gratuits et confidentiels

Santé

Vie de famille

Nous sommes à votre écoute 
du lundi au vendredi 

de 9h à 12h30 
et de 13h30 à 16h30

1 CHARGÉ-E
D'INFORMATION

1 CONSEILLER-ÈRE
NUMÉRIQUE

Logement

LE LIEN

Comment aller
sur internet en

sécurité ?


